Retraités Sportifs Domplerrois

Saison 2026 — 2027

'> CALENDRIER DE LA MARCHE NORDIQUE

SEPTEMBRE - OCTOBRE - NOVEMBRE - DECEMBRE

circuit long (environ 8 a 10 km) et circuit court (environ 5 km)

DATE Commune et nom du circuit LIEU DE RENDEZ-VOUS et DEPART Reférents de la sortie PO ton

DOMPIERRE SUR YON parking des Etangs de Malvoisine pour 9h25 Pierre

15/09/2026 | Etangs Malvoisine — La Margerie Alain
pas de rdv au CLAP

DOMPIERRE SUR YON parking des Etangs de Malvoisine pour 9h25 Gilles

22/09/2026 | Etangs Malvoisine — La Margerie Francoise
pas de rdv au CLAP
29/09/2026
06/10/2026
13/10/2026
20/10/2026 1ére semaine Vacances scolaires
PAS
27/10/2026 DE 2éme semaine Vacances scolaires
MARCHE NORDIQUE
03/11/2026
10/11/2026
17/11/2026
24/11/2026
01/12/2026
08/12/2026
15/12/2026
1ére semaine Vacances scolaires
22/12/2026
HORAIRE DE LA MARCHE NORDIQUE : du 15 septembre au 24 octobre 2026 = Départ a 9h30

du 27 octobre au 31 décembre 2026

= Départ a 10h00

{Rendez-vous : départ du parking du CLAP Dompierre a I’heure indiquée ou bien se rendre directement au lieu de départ indiqué
i Parking du CLAP : 100m a droite dans la rue de la Margerie

Prévoir batons de Marche Nordique, eau, un couvre chef, des chaussures antidérapantes, un vétement de pluie si besoin.

Signaler votre présence aupres d’un responsable.

Important d’avoir avec soi ses papiers (carte identité et carte vitale et carte mutuelle santé)

Contacts référents :

Francoise ARRIVE

Pierre CHEVROLLIER
Gilles REAU —----—-—-memmeee

Nicole COLLINEAU ----------

07 67 58 40 48 Alain RABILLE -----—- 06 17 28 91 41
06 06 80 98 72 Roger BIRONNEAU- 06 10 68 03 23
-- 06 42 49 68 85 Christine AVRIL ----- 06 78 10 66 24

0672715414
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